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A dor do enlouquecimento pulsional

“Esse enlouquecimento da biissola
interior.”
Marcel Proust

Voltemos agora as nossas defini¢des de
dor. Assim como se acredita, errada-
mente, que a sensacio dolorosa cau-
sada por um ferimento no brago se
localiza no braco, também se acredita,
erroneamente, que a dor psiquica se
deve a perda da pessoa do ser amado.
Como se fosse a sua auséncia que do-
esse. Ora, nio é a auséncia do outro
que ddi, so os efeitos em mim dessa
auséncia. Nio sofro com o desapare-
cimento do outro. Sofro porque a forca
do meu desejo fica privada de uma de
suas fontes, que era o corpo do ama-
do; porque o ritmo simboélico dessa
forga fica quebrado com o desapare-
cimento do compasso que os estimu-
los provenientes daquele corpo es-
candiam; e depois porque o espelho
psiquico que refletia as minhas ima-
gens desmoronou, por falta do apoio
Vivo em que sua presenca se transfor-
mara. A lesio que provoca a dor psi-
quica nio é pois o desaparecimento

A perda do amado
¢ uma ruptura ndo
fora, mas dentro
de mim.
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fisico do ser amado, mas o transtorno interno gerado
pela desarticulacdo da fantasia do amado.

Nas paginas precedentes, fornecemos uma defini-
¢do da dor de amar como a rea¢io a perda do objeto
amado. Agora, podemos precisar melhor e dizer que a
dor é uma reacio nio a perda, qualquer que ela seja, mas
a fratura da fantasia que nos ligava ao nosso eleito. A
verdadeira causa da dor nio é pois a perda da pessoa
amada, isto é, a retirada de uma das bases que suporta-
vam a construcio da fantasia, mas o desabamento dessa
construcdo. A perda é uma causa desencadeante, o des-
moronamento € a UGnica causa efetiva. Se perdemos a
pessoa do eleito, a fantasia se desfaz e o sujeito fica entdo
abandonado, sem recurso, a uma tensio extrema do de-
sejo, um desejo sem fantasia sobre o qual se apoiar, um
desejo errante e sem eixo. Afirmar assim que a dor psi-
quica resulta do desabamento da fantasia é localizar a sua
fonte nio no acontecimento exterior de uma perda
factual, mas no confronto do sujeito com o seu proprio
interior transtornado. A dor é aqui uma desgraca que se
impde inexoravelmente a mim, quando descubro que o
meu desejo é um desejo nu, louco e sem objeto. Encon-
tramos assim, sob outra forma, uma das definicoes pro-
postas no inicio deste capitulo. Diziamos que a dor é o
afeto que exprime a autopercep¢io pelo eu da comogio
que o devasta, quando ¢ privado do ser amado. Agora que
reconhecemos a fratura da fantasia como o aconteci-
mento maior, intra-subjetivo, que se sucede ao desapa-
recimento da pessoa amada, podemos afirmar que a dor
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exprime o encontro brutal e imediato entre o sujeito e o seu
proprio desejo enlouguecido.

E nesse instante de intensa movimentacio pulsional
que, em desespero de causa, nosso eu tenta salvar a uni-
dade de uma fantasia que desmorona, concentrando toda
energia de que dispde sobre uma pequena parcela da
imagem do outro desaparecido; imagem parcelar, frag-
mento de imagem que se tornara supersaturada de afeto.
E entio que a dor, logo nascida de um desejo tumultua-
do, ao invés de reduzir-se, se intensifica. Alguns meses
depois, uma vez comecado o trabalho do luto, a hiper-
trofia desse fragmento de imagem do desaparecido dimi-
nui, e a dor que se ligava a ele se atenua pouco a pouco.





