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A roupa ocupa um lugar de interface entre
o sujeito e 0 mundo; a forma como nos
vestimos desvela movimentos intimos e
desejos muitas vezes desconhecidos

s roupas estio em toda parte:
multiplicam-se em nossos arma-
i0s, estao nas lojas, sio exibidas
como objetos de desejo nas revistas,
criam codigos sociais, sdo dadas de
presente, trocadas e nos deixam loucos
nos dias de liquidacio... Sua onipresen-
ga, sustentada por um interesse geral
crescente, pode porém surpreender, ¢
niss levar a questionamentos. Alinal, por
que elas ocupam tanto espago em nossa
vida? O fue serd que nos prometem em
suas dobras silenciosas? O que busca-
maos compensar ou exibir aos olhos dos
outros? Qual o uso que fazemos delas,
as vezes até sem perceber?

Em comportamentos como colocar
sempre o mesmo vestido, usar apenas
preto, ser fandtico por shoppings, guar-
dar cuidadosamente pecas de vestudrio
daqueles que morreram prevalecem
aspectos de nossa histéria pessoal Por
trés de uma aparente futilidade desve-
lam-se movimentos {ntimos e, muitas
vezes, desejos desconhecidos. A roupa,
essa segunda pele, pertence ao mesmo
tempo ao detro e 3o Jora, tanto protege
aintimidade quanto abre para o espaco
social e relacional, ocupa uma posigio
fronteiriga, de interface entre o eue o
mundo, podendo mascarar o sujeito
ou, ao contririo, reveld-lo.

A maneira de se vestir insere-se
numa histdria, indica a margem de
liberdade do individuo diante da

AUDREY HEPBURN, com figurino
de Bonequinha de luxo, 1961
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O MUNDO TRATA MELHOR QUEM SE VESTE BEM

Nos primordios da humanidade, os seres humanos recorriam as peles dos
animais abatidos para se proteger do frio. Ao longo do tempo, essa protegao
fol se tornando cada vez mais sofisticada, surgiram os aderegos e as roupas
passaram a ser uma importante forma de comunicagio. Como ocorre nos dias
atuais - tanto em povos indigenas como nas populagdes urbanas, nos mals
diferentes meios -, a maneira como uma pessoa se vestia podia indicar sua
procedéndia, o ca ao qual pertencia e até seu status no grupo. Diferentes trajes
sinalizavam até mesmo eventos como preparagio para a guerra ou cerimonias
religiosas. Em algumas culturas antigas eram valorizadas cores espedificas.
Em Constantinopla, capital do Império Bizantino, fundada em 667 a.C. pelos
gregos, por exemplo, as pegas tingidas com matizes de roxo eram as mais
valorizadas, pols para obter essa tonalidade eram utilizados pigmentos raros,
que 56 05 nobres podiam comprar. Mas ndo é prediso ir muito longe para obter
exemplos de que as roupas transmitem informagbes: nas décadas de 60 e 70,
por exemplo, os trajes dos hippies remetiam a idéia de conforto, simplicidade
e certaingenuidade: as flores e os simbolos da contracultura eram constantes.
O importante era propagar uma mensagem. Nada muito diferente do que
também acontece hoje: ndo € novidade que determinadas etiquetas tormam as
pegas extremamente valorizadas e revelam o "poder” de quem as usa. Afinal,
quem discorda que “o mundo trata melhor guem se veste bem”? Mas o que
€ se vestir bem? Usar pegas confortaveis, de qualidade e, principalmente,
adequadas a cada ocasiao? Talvez. Mas esses critérios certamente dependem
miais da cultura de cada grupo que de preferéncias individuais. (Da redagda)
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MA TEMTATIVA de se diferenciar dos pais e buscar a propria identidade, adolescentes adotam seus proprios padroes estéticos

familia, de seus pares e nas interagoes
sociais. A roupa ac ompanha a trama
da construcio de si e expressa a relagio
com sua imagem, expondo as marcas de
fracassos ou sucessos na edificacio do
narcisismo. Pormeio dela, descobrimos
vestigios de identiticagbes € memdnias
Porém, esse trabalho de decifracio de
vinculos por meio das roupas s6 € possi-
vel dentro de um contexto determinado
e para um sujeito considerado em uma
histdria na qual se insere.

DE LUTO E DE FESTA

MNio se trata aqui de propor "diga-me
como te vestes e te direi quem és”",
mas sem divida ¢ possivel, com base
nos exemplos da vida cotidiana, seguir
algumas pistas de reflexio sobre um
elemento que carrega a ma fama de
tutilidade. As histdrias ligadas & infin-
cia ilustram alguns elementos em jogo
quando os pais escolhem as roupas
dos filhos. Os tecidos absorvem em
suas fibras a memdna dos primeiros
cuidados maternos. A crianga € vestida
pela mae e, assim, inserida em uma
tradicio familiar. Por meio da roupa, os

i v s B TTERLOO

CATHERINE JOUBERT e SARAH STERN sdo psiquiatras e psicanalistas em Paris. As duas
dividem a autoria de Dispa-me! O que nosso roupa diz sobre nds (Jorge Zahar, 2007). Este
artigo foi adaptado do liveo com autorizacio da editora.

pais imprimem sua marca no corpo do
filho, modelando-o inconscientemente
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OS TECIDOS ABSORVEM EM SUIAS FIBRAS A
MEMORIA DOS PRIMEIROS CUIDADOS MATERNOS.
AO SER VESTIDA PELA MAE. A CRIANCA E INSERIDA

EM UMA TRADICAO FAMILIAR

segundo seu desejo. Fario dele um
bebé? Um adulto em miniatura? Seu
super-herdi num uniforme cintilante?

Nos primeiros meses de vida, a
roupinha da cnanca ¢ em geral uma
preocupagio exclusiva da mie, Ela ocu-
Pﬂ“'f': d‘]‘ h'h[ ) 3 Iﬂ\l’ﬂ e ovesie—¢ ha‘ um
investimento emocional nesses gestos
O cudados maternos criam um mun-
do sensorial rico em sensacoes titeis e

oltativas. As roupas carregam o aroma
da mie e testemunham essa relagio no
corpo da crianga, criando assim uma
continuidade e afirmando lagos afetivos.
Mie e crianga formam, entdo, um par
isolado do resto do mundo

Ao longo do desenvolvimento
infantil, as roupas continuam carregan-
do os estigmas dessa troca subjetiva,
cuja significagdo a crianga descobrird
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EXPECTATIVAS E AFETOS: as roupas
carregam o “aroma” das relagdes

no olhar dos outros quando deixar o
ambiente familiar para entrar na escola
Nas primeiras expenéncias de sociali-
2acan, suas roupas ndo devem de forma
alguma distingui-la das outras criancas
~ e sim fundi-la ao grupo.

TECIDO DE DESEJOS

O vestudrio desempenha outro pa
pel importante: pode revelar tramas
inconscientes. Torna-as palpiveis
passiveis de apreensio; i sua mancira
diz a crianga sobre o5 sonhos de seus
pais em relagdo a ela. E ainda favore-
ce questionamentos infantis sobre a
identidade sexual. Em certa medida,
também oferece acs pais a ilusio do
filho ideal que tém em mente. Em
geral, o adulto consegue estabelecer
uma distincia entre a satistagio de seu
desejo e a realidade — mas e quanto
a crianga? Esta ¢, desde o inicio da
vida, joguete de uma encruzilhada de
desejos € projecoes identificatérias
de seus pais.

Assim, a suntuosidade de um
traje exprime o orgulho dos pais,
um ideal de éxito, como se a crianca
devesse dar conta de promessas que
eles préprios talvez ndo tenham sido
capazes de cumprir.

Por meio da roupa, diversas in-
formagdes sdo trocadas inconscien-
lemente, mas pouco a pouco vao
constituindo em torna da crianca um
tecido de desejos parentais, de mode-
los nos quais ela terd de se apoiar para
construir suas proprias referéncias.
Pois, apesar da energia das forcas que
a pressionam, a crianga geralmente
preserva a liberdade de suas escolhas
¢ identificaches. Porém, em certos
Casons pamMgiL'n-;, qu.mdn SLEY AULi-
confianca € muito fragl, ou a pressio
do desejo exterior, muito forte e pouco
diversificada, o leque de possibilidades
SC rcduz, 0 que .rl-udt: acarrctar graves

distirbios de identidade
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