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Descobrindo
0S MISterios
do Ccérebro

Ainda ndo se sabe tudo, mas livros como
De Cabega Aberta dao um passo a mais

H«n:]rr_‘."m-llar

ESPECIAL PARR O ESTALD

Ainda recordo a expresséo de-
soladade meu professor de neu-
roanatomia na Faculdade de
Medicina de Porto Alegre quan-
do, segurando um cérebro (hu-
mano} nas maos enluvadas ale
nos disse, com um suspiro: “A
genle jamais vai entender tudo
o que estd aqui” Nada como
um dia depois do outro (ou um
anodepoisdo outro, outmadé-
cadadepoisdaoutra). Nao, ndo
sabemos tudo sobre o cérebro;
mas nosso conhecimento a ros-
peitoaumentou fantasticamen:
te. Podemos falar numa “erado
cerebro”, tal & quantidade de
estudos e de pesquisas nesta
drea, e de livros para o piblico
geral, abordando o tema.
Naochegaaserpropriamen-
te novidade. Desde meados do
séeulo 19, estiudos eram feitos
sobre a funcio de dreas cere-
brais, seja pela estimulagdo ole-
trica, seja pela retirada cirmirgi-
ca de partes do cérebro de ani-
mais, seja por estudos clinicns
gue procuravam correlacionar
gquadros neurologicos e men-
tais com lesoes cerebrais evi-
dentes. [stozem falarna frenalo-
gia, ciéncia (ou pseudociénciad
gueprocdrava, entreoutras coi-
sas, deduziro cardterda pessoa
pelo formato do erdnio - o ter-
mo "bossa” vem dalt pessoas
com bossas frontais salientes

oram consideradas mais inteli-
pentes, Mas as imagens resul-
Lntesdosexames de ressonin-
cia magnética, um procedimen-
Lo indeuo, ndo invasivo, repre-
sentaram um salto neste senti-
dir. Gragasataisimagens, pode-
oS ver gue regites do cérehro
=¢ "lluminam” quando experi-
mentamos certas emocdes ou
Fazemos certos tiposde raciocf-
nit A gquantidade de pesguisas
1A area aumeniou mensamen-
e & consagrol, inclusive junto
ao miblico goral, normes comao
us de Antonio Damagdsio, Gerald
M. Edelman, Steven Pinker. Os
estudos do cérehro nio estao

STEVEN JOHNSON E
ESPECIALISTA EM
LITERATURA E
SEMIOTICA

isentos de polémica; recenle-
mente, em Porto Alegre, uma
proposta de pesquisaemjovens
delingiientes, e que incluiria o
mapeamento cercbral, desper-
tou suspeitas e controversia;
nanestaria o bioldgico (gue ain-
da lembra eugenia, racismo,
campos de concent racin) sen-
doeolocado acima do social?
De qualquer forma, os livros
continnamaaparecer, caelesse
acrescenta agora e Cabepa
Aberta — Conhecendo o Cérebro
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ERA DO CEREBRO - Autor submeteu-se a uma série de exames e procedimentos que relata no livro

para Entender o Personolidoade
Humane Confecer (Mind Wide
Open; Aahar, 224 pags., R
A9.80) com compelente tradu

gho de Diego Alfare), obra inte-
grante da oportuna 1':!-][—'!\“:![!'
Ciéneta da Vida Comum, divigi-
da pela neurocientista Suzana
Herculano-Houzel, gue tem os-
crito sobre o lema e supervisio-
rola Lraduedo. O autor & onorle

americana Steven Johnson que,
diferente do meu ]]|':|1'1>:-..L'«|r'. Ak
& midien; & graduado em semid-

Lica pela prestigiosa Brown Uni-
versity ecm inglos pela Colum-
bia, o que pode delxaro leitor in

trigado: o gue tem a ver um espe-
cialistaem literalura e em semin-
tica {bermo misberioso para mui-
ta gente, mas desipna o estudo
dalinguagem simbolics ) eom ed.
rebra? Este é um exernplo de
uma nova interdisciplinaridade
rpue estd surgindo, No verdade,
Johnson fag jornalismoe cientifi-
o, e faz muito bem. Dele, recen

temente fol lancado no Brasil €

Mapa Fanfasma - Comer o Lita
de Pnis Homens Contra o Crifera
Mudnn, abordando un conbee
do cpisadio du historia da sande
|:li]1||¢',| - i':.';-'-l (LA TR TR (R EANE AN
de edlera na Londres sitorian
||-|-'|<| |'|'|z;i!il'n.[||||.':."~'r|-.lx-.

uma |.'-":':'Infl"'l.'L.'l.'r:]’."'J'.:'l narrat

e Cnbeen Aberia o obvia
moenie obran de divalpacio,
Nas 1do do Thpon Sy
Hque,, " Johnaon few o liedo de

easih. A hiblingrafia gue con

SUltoil ndocexau=tiva, mas e

presenlaliva das lendéneias
na cieneia do cérebro, Além
li.i"\-!-\.l'll drrescertol .]'|'||I,'1|l||||'|-|:l-
nente original: bom repérter,
Heu-ge ele proprio a
e serie de exames ¢ proce
dimentos, experiencia gue
tos relala de maneira vivida
Peserove também
uperi o cerebro, uma espécie
de "orquestea” cujos "misi-
vos” sio as diferontes regites
eorehrais, BEniodeixa de destas
cardguimica do cerebro comin
“premissa bisien” pimportan-
Les rruinng PP eI gue |.I2‘1'i-
guia i se torna cada ves mas
medicwmentoss - ainda gque a
peicandlise de Freud merecs
Jan especial, responsivel
que fon por “extraordindrios
avangos conceituais” que =80
onipresentes em nossa culiu-

subyr

COMmo

ater

ra”, listes conceitos sfo a idéia
doselldividido {que se ianifes-
Lo em nossas ambivaléneias e
confhitos interiores) e a idéia
inconsciente
{Freud ndo “descobrin” o in-

diy  processa

\'.":"||HI.';1'||:t"_r";.:,'."'|:|1.':1i|r:-izl:ll] LA LN}
tavelmente no investigacio e
no tratamento de pacientes).
Coerente com sualinhade ra-
clocinio, Johnson nao deixa de
assinalar que "alguns elemen-
los da teoria freudiana preci
aamsoraluslizados i luzda new-
rociencls moderna”. O pardgra-
fo final resume oentusiasmo do
autor pelos estudos cerebrajs:
" cérebro é o infeio da cultura
Hirmanas e, ilnr'l;\r:lul h|':'-|.'| b |
pariir di binlogia cerebral, co
rruoe i Lo Lt Flksee do uma vi-
deira, comeerteza mais belado
oree st sistema de saporte,
mas atnda assm moldada por
ele, L0 A menteesti agoraabor
La 4 nossa visde, de um modo
Ll Ll HEMERRE (1 -'L|'||i|'.1|h' |_r|.;|i.-~
{resloueados de poetas o fil6so
foes.” Bem zor uma obra inova
clowea, v Caheea Aberta sem dn-
vida nns ajudi o compreender
sta o pesdlidade, Realidade
shae gquae
[FETE O PELeL desconsoliado pri-
[essor de neursanalomiz. e
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Muoacyr Scliar ¢ médico, espe-
cialista em saode publica, dou-
{or em ciéncias e escritor. Seu
ultima hivro & Enfgmas da Culpa



